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  Первая младшая группа Средняя группа Подготовительная группа Группа с ОВЗ  
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09.00-9.10/09.20-09.30 

ХЭР (лепка) 

09.40-09.50 

ХЭР (музыкальная деятельность) 

(в группе) 

09.00-09.20 

ХЭР(ИЗО) (лепка/аппликация) 

09.55-10.15 

ХЭР (музыкальная деятельность)  

 

09.00-09.30 

Познавательное развитие (ознакомление с 

окр.миром) 

09.40-10.10 

Речевое развитие 

10.20-10.50 

ХЭР (музыкальная деятельность) 

09.00-09.30 

Познавательное развитие (ознакомление 

с окр.миром) 

10.00-10.30 

Физическое развитие 

15.10-15.40 

Познавательное развитие 

(конструирование) 

в
т
о

р
н

и
к

 

09.00-09.10/09.20-09.30 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

15.15-15.40 

Физическое развитие 

(по подгруппам) 

  

09.00-09.20 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окр.миром) 

09.50-10.10 

Физическое развитие 

09.00-09.30 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

09.40-10.10 

Речевое развитие 

11.20-11.50 

Физическое развитие (У) 

 

09.00-09.30 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

09.40-10.10 

Речевое развитие 

10.20-10.50 

ХЭР (музыкальная деятельность) 

ср
ед

а
 

09.00-09.10/09.20-09.30 

Речевое развитие  

(расшир ор в окр и раз.речи) 

09.40-09.50 

ХЭР (музыкальная деятельность) 

 

09.00-09.20 

Речевое развитие  

09.50-10.10 

Физическое развитие 

09.00-09.30 

РР (обучение грамоте) 

09.40-10.10 

ХЭР(ИЗО) (лепка/аппликация) 

10.25-10.55 

Физическое развитие 

09.00-09.30 

РР (обучение грамоте) 

09.40-10.10 

ХЭР(ИЗО) (лепка/аппликация) 

10.25-10.55 

ХЭР (музыкальная деятельность) 

 

ч
ет

в
ер

г
 

09.00-09.10/09.20-09.20 

Познавательное развитие  

(ознак.с окр.миром))  

15.15-15.40 

Физическое развитие 

(по подгруппам) 

 

 

09.00-09.20 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

09.30-09.50 

ХЭР (музыкальная деятельность) 

09.00-09.30 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

09.40-10.10 

ХЭР(ИЗО) рисование 

10.25-10.55 

Физическое развитие 

09.00-09.30 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

09.40-10.10 

ХЭР(ИЗО) рисование 

11.20-11.50  

Физическое развитие (У) 
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09.00-09.10/09.20-09.30 

ХЭР(ИЗО) рисование 

15.15-15.40 

Физическое развитие 

(по подгруппам) 

 

09.00-09.20 

ХЭР(ИЗО) рисование 

09.30-09.50 

Физическое развитие 

 

09.00-09.30 

Познавательное развитие (ознакомление с 

окр.миром) 

09.40-10.10 

ХЭР (музыкальная деятельность) 

15.10-15.40 

Познавательное развитие (конструирование) 

09.00-09.30 

Познавательное развитие (ознакомление 

с окр.миром) 

09.40-10.10 

Речевое развитие 

10.25-10.55 

Физическое развитие 
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